ARNAS BIDEEN SAILKAPEN NAGUSIA:

· Goiko bideak: aho eta sudur hobiak dira, faringera heltzen diranak. Sudur hobia oso garrantzitsua da, bertan dagoman korneteen mukosen eta iletxoen bidez partikula arrotak filtratzen diralako. Gainera, sudurrean, airea berotu eta hezetu egiten da ere. Horregaitik gomendatzen da airea sudurretik hartzea.

· Beheko bideak: laringean hasi eta albeoloetara luzatzen da. Laringearen ezaugarria zera da, bertako kartilagoak forma desbardina dabe eta horietako bat, epiglotisak, arnas bideak ixteko balio dau irensten dogunean. Aparte, laringe aldean muskulu fonatzaileak dagoz, beraz, hitz egiteko ere balio dau. Tuboa jarraituz trakea aurkituko dogu, 10-12 cm luzerako tubo elastikoa dana. Honen kartilagoak itxura berdina dabe, herradura itxura. Atzekaldetik, kartilago honeek(hialinoak, oso erresistenteak) irekita dagoz eta musk leunaz itxiko dira; eta aurrekaldean zuntz elastikoak dabez. Eraztun trakeal honeek 16-20 eraztun dira eta arnas bideen kolapsoa saihesten dabe.

Esan bezala, trakearen hasiera esternoiaren kirtenaren goikaldean dago eta 4-5 ornoen amilan bukatuko da, 2 bronkio printzipaletan bananduz.Trakearen horma guztia arnas-mukosarekin estalita dago.Mukosa hau, zelula kalififorme eta zeromukosoak dauzan epitelioa da eta ezaugarri bezala zelula ziliatuak dauz. Azkenengo honeek,zelula ziliatuak, soilik leku zehatzetan aurkitu:epidimo, arnasbideetan, falopioren tronpatan eta belarri konduktuan. Zelula horreek zilioak dabez eta honeek mugitzean (itsasoko algak bezala) mokoak eta partikula rrotzak garraiatzen dabez, horrela arnasbideetatik ateraz. Erretzean, zilioen mugimendu hori eten egiten da, konsekuentzia oso txarrak sortuz. Horretaz aparte, trakean emoten dan sekrezioan, konponente defentsiboak dagoz, immunoglobulinak. Mukosa mota hau, arnasbideetan aurkituko dogu, albeoloak kenduta.

Trakea 2 bronkio printzipaletan irekitzen dira. Gune hori, karina deritxo( =la quilla del barco). Normalean, eskumako bronkioa zabalagoa eta bertikalagoa da. Horregaitik, gorputz arrotzak sartzen diranean eskumatara joateko joera dabe. Ezkerreko bronkioa, ostera, estuagoa izateaz aparte, norabide oblikuoa dau eta luzeagoa da. Gainera, ezkerreko birika arteriarekin batera, aorta makoaren azpitik igarotzen da. Bronkio printziplaetan ere, lehen aipatutako mukosa aurkituko dogu.

Bronkio printzipalak hasi eta berehala adarkadurak emoten dabez bronkio lobarrak/lobularrak (birikietako lobuluetara doazenak). Esk bronkio printzipala, hasi eta 1 cm-ra, emoten dau bere lehenengo adarkadura, goiko lobulura doana.Geroago, hasi eta 5 cm-ra, beste 2 adarkadura emon: erdiko eta behelo lobuluentzako. Ezk bronkio printzipala, esan bezala luzeagoa da, bere adarkadurak hasi eta 5 cm-ra emongo dauz eta, goiko eta beheko lobuluentzako.

Bronkio lobarrak ere, adarkadura gehiago emongo dabez, bronkio segmentarioak (birikien segmentuetara doazenak). Birikien segmentuak, unitate funtzional eta anatomikoak dira, elkarrekiko independienteak diranak. Hori dala eta, kirurgian posiblea da segmentu bakarra kentzea. Birika bakoitzean 10 segmentu dagoz: esk goiko bronkio lobarra, 3 bronkio segmentariotan banatzen da, goiko lobuluan 3 segmentu dagozalako. Esk erdiko bronkio lobarra, beste 2 bronkio segmentario emoten dauz eta behekoa, azkenengo 5 bronkio segmentario emoten dauz. Ezkerraldean ostera, bronkio lobular bakoitzak 5 bronkio segmnetariotan banatzen da. Bronkio segmentario bakoitza gehiago adarkatuko da, normalean 2 adarkadura nagusi emonez, bronkio txiki edo terminalak. 
Tuboan zehar, gero eta kartilago gutxiago egongo da. Bronkio terminaletan, elementu kartilaginosoak desagertzen hasiko dira eta musk leuna eta mukosa geldituko da. Bronkio terminal honeek, gehiago adarkatuko dira, bronkiolo terminalak emonez. Azkenengo honeetan ez da kartilagorik egongo. Honen bukaeran birikiaren azinoa egongo da, birikiaren unitate funtzionala dana. Bertan, saku albeolarrak egongo dira, non gas trukaketa emongo dan. Honeek baino lehen arnasteko bronkioloak egongo dira. 

Bronkiolo terminal bakoitzean, gutxi gorabehera 200 albeolo egongo dira, eta birika bakoitzean, beraz, 300 milioi. Horregaitik, arnas trukerako azalera oso handia da 200m2-koa. Horregaitik harrigarria da zelan ez diran kolapsatzen. Hala ere, albeolo guztiak ez dabe arnasteko botere berdina, hau da, batzuk aireztatuagoak dagoz. Gainera, gas trukea errazteko, saku albeolarretara heltzean, musk leuna ere desagertzen joango da eta epitelio aldatzen. Modu horreran, arnasteko barreran,  endotelioa (kapilareen horma), neumozitoa ( albeoloen hormatako zelulak) eta euren arteko xafla basala egongo da.
Saku albeolarretan, neumozitoaz aparte, makrofagoak ere egongo dira, baina ia ez dira egongo z.ziliatuak eta kalififormeak. Saku albeolarretan, sekrezio nagusia gai surfaktantea da, azaleko tentsioa jaisten dauan substantzia alegia. Saku albeolarretan beraz, 2 motatako neumozitoak egongo dira: gai surfaktantea jariatzen dabenak eta arnas trukean espezializatuta dagozanak. Gainera, esan behar da zelan garrantzitsuagoa dan gai surfaktantea era egokian jariaztea albeoloen kopurua baino. Albeoloen artean, poro batzuk dagoz, kohn poroak. Poro honeei esker, albeolo batek ezin baitau gas trukea burtu bestea egingo dau. 

Birikiak konjuntuan ikusi ezkero, nahiko aereoak dira, horregaitik flotatzen dabe uretan. Hau frogak egiteko balio dau. Adb honen bidez jakin daiteke ia pertsona bat ito dan bizirik ala hilda (forenseentzako). Bizirik ito bada, saku albeolarretan ura egongo da eta ondorioz birikiak ez dabe flotatuko.

BIRIKIAREN OROKORTASUNAK

Gas trukea egiten daben organoak dira. Birikia saku albeolarren eta zuhaitz bronkialen bidez egituratzen da. Kono itxura dabe eta goiko muturra apex edo apizea deritxo.Kanpo azalean, marra batzuk dagoz, saihetsen markak diranak. Aurpegi mediastinikotik birikiaren elementuak irtetzen eta sartzen ikusi daitekez eta gune honi hilioa deritxo. Auurpegi diafragmatikoa ere egongo da,diafragmaren gainean ezarriko dana eta bere forma izango dauana. Esk birikiak 3 lobulo izango dauz ( goikoa, erdikoa eta behekoa), ezk birikiak, ostera, 2 lobulo dauz (goikoa eta behekoa) bihotza dakigunez pizkat ezkerrerantz kokatzen dalako.Birikien gainean pleura biszerala egongo da eta hau lobuluak bereiztuko dauz, pleura lobuluen arteko fisuratan sartzen dalako.

